L'aikido du jeune vers I'adulte

Cours spécifique jeunes (de +A012 ans) : mercredi de 17h30-18h30 : débutants

18h30-19h30 : jeunes avancés, adultes débutants bases

Tarifs annuel :

- 335 euros adhésion a lI'association et assurance comprise

- 356 euros avec en + licence fédérale FFAB

Au fur et a mesure de leur maturation les jeunes peuvent avec l'autorisation de I'enseignante
Anne Ducouret intégrer les cours adultes. Pour I'achat de ses armes nous consulter.
Généralement, nous organisons un stage par an pour les jeunes afin d'approfondir le travail
des armes.

Lorsque le jeune traverse I'adolescence, le dojo devient un espace « transitionnel », au sens ou
a partir d’'une pratique martiale la transition s’effectue entre une représentation du monde
interne (symbolisé par le dojo) et du monde extérieur (la société).

Voir le calendrier des stages et les tarifs.




